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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование у бакалав-

ров общепрофессиональных и профессиональных компетенций, способствующих реали-

зации образовательных программ в соответствии с требованиями образовательных стан-

дартов в контексте осуществления процесса развития и воспитания духовно-нравственной 

культуры младших школьников с учетом принципов профессиональной этики. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУ-

ЛЯ) 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетен-

ции: УК-1; УК-5; ПК-2; ПК-3 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесен-

ных с индикаторами достижения компетенций 

Компетенция Индикаторы компетен-

ций 

Результаты обучения 

УК-1 Способен осу-

ществлять поиск, крити-

ческий анализ и синтез 
информации, применять 

системный подход для 

решения поставленных 

задач 

УК-1.1. Демонстрирует 

знание особенностей си-

стемного и критического 

мышления, аргументиро-

ванно формирует соб-

ственное суждение и 

оценку информации, 

принимает обоснованное 

решение. 

УК-1.2. Применяет логи-

ческие формы и проце-

дуры, способен к рефлек-

сии по поводу собствен-

ной и чужой мыслитель-

ной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует ис-

точники информации с 

целью выявления их про-

тиворечий и поиска до-

стоверных суждений. 

знать национальный воспита-

тельный идеал России; цель и 

задачи духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; содержание и 

принципы организации процес-

са духовно-нравственного раз-
вития и воспитания; базовые 

национальные ценности; крите-

рии нравственной воспитанно-

сти младших школьников; 

уметь выявлять рациональные 

и гуманистически ориентиро-

ванные методы и средства  ду-

ховно-нравственного воспита-

ния младших школьников; свя-

зывать цели, содержание и ор-

ганизацию процесса духовно-

нравственного воспитания с 

возрастными и индивидуаль-

ными особенностями младших 

школьников, а также в соответ-

ствии с национальными базо-

выми ценностями; владеть 

навыками реализации основных 

принципов организации про-

цесса духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; проектирования 

программ духовно-

нравственного развития и вос-

питания младших школьников; 

применения на практике техно-

логий воспитания нравственной 

культуры  младших школьни-

ков; диагностики уровней 

сформированности нравствен-

ной культуры младших школь-



ников. 

УК-5 Способен воспри-

нимать межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом, 

этическом и философском 

контекстах 

УК-5.1. Анализирует со-

циокультурные различия 

социальных групп, опи-

раясь на знание этапов 

исторического развития 

России в контексте ми-

ровой истории, социо-

культурных традиций 

мира, основных фило-

софских, религиозных и 

этических учений. 

УК-5.2. Демонстрирует 

уважительное отношение 

к историческому насле-

дию и социокультурным 

традициям Отечества. 

УК-5.3. Конструктивно 

взаимодействует с людь-

ми с учетом их социо-

культурных особенно-

стей в целях успешного 

выполнения профессио-

нальных задач и соци-

альной интеграции. 

знать национальный воспита-

тельный идеал России; цель и 

задачи духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; содержание и 

принципы организации процес-

са духовно-нравственного раз-
вития и воспитания; базовые 

национальные ценности; крите-

рии нравственной воспитанно-

сти младших школьников; 

уметь выявлять рациональные 

и гуманистически ориентиро-

ванные методы и средства  ду-

ховно-нравственного воспита-

ния младших школьников; свя-

зывать цели, содержание и ор-

ганизацию процесса духовно-

нравственного воспитания с 

возрастными и индивидуаль-

ными особенностями младших 

школьников, а также в соответ-

ствии с национальными базо-

выми ценностями; владеть 

навыками реализации основных 

принципов организации про-

цесса духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; проектирования 

программ духовно-

нравственного развития и вос-



питания младших школьников; 

применения на практике техно-

логий воспитания нравственной 

культуры  младших школьни-

ков; диагностики уровней 

сформированности нравствен-

ной культуры младших школь-

ников. 

ПК-2. Способен осу-

ществлять целенаправ-

ленную воспитательную 

деятельность 

ПК-2.1. Демонстрирует 

умение постановки вос-

питательных целей, про-

ектирования воспита-

тельной деятельности и 

методов ее реализации в 

соответствии с требова-

ниями ФГОС ОО и спе-

цификой учебного пред-

мета. 

ПК-2.2. Демонстрирует 

способы организации и 

оценки различных видов 

внеурочной деятельности 

ребенка (учебной, игро-

вой, трудовой, спортив-

ной, художественной и 

т.д.), методы и формы 

организации коллектив-

ных творческих дел, экс-

курсий, походов, экспе-

диций и других меропри-

ятий (по выбору). 

ПК-2.3. Выбирает и де-

монстрирует способы 

оказания консультатив-

ной помощи родителям 

(законным представите-

лям) обучающихся по 

вопросам воспитания, в 

том числе родителям де-

знать национальный воспита-

тельный идеал России; цель и 

задачи духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; содержание и 

принципы организации процес-

са духовно-нравственного раз-
вития и воспитания; базовые 

национальные ценности; крите-

рии нравственной воспитанно-

сти младших школьников; 

уметь выявлять рациональные 

и гуманистически ориентиро-

ванные методы и средства  ду-

ховно-нравственного воспита-

ния младших школьников; свя-

зывать цели, содержание и ор-

ганизацию процесса духовно-

нравственного воспитания с 

возрастными и индивидуаль-

ными особенностями младших 

школьников, а также в соответ-

ствии с национальными базо-

выми ценностями; владеть 

навыками реализации основных 

принципов организации про-

цесса духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; проектирования 

программ духовно-

нравственного развития и вос-



тей с особыми образова-

тельными потребностя-

ми. 

питания младших школьников; 

применения на практике техно-

логий воспитания нравственной 

культуры  младших школьни-

ков; диагностики уровней 

сформированности нравствен-

ной культуры младших школь-

ников. 

ПК-3. Способен форми-

ровать развивающую об-

разовательную среду для 

достижения личностных, 

предметных и метапред-

метных результатов обу-

чения средствами препо-

даваемых учебных пред-

метов 

ПК-3.1. Владеет спосо-

бами интеграции учеб-

ных предметов для орга-

низации развивающей 

учебной деятельности 

(исследовательской, про-

ектной, групповой и др.). 

ПК-3.2. Использует обра-

зовательный потенциал 

социокультурной среды 

региона в преподавании 

(предмета по профилю) в 

учебной и во внеурочной 

деятельности. 

знать национальный воспита-

тельный идеал России; цель и 

задачи духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; содержание и 

принципы организации процес-

са духовно-нравственного раз-
вития и воспитания; базовые 

национальные ценности; крите-

рии нравственной воспитанно-

сти младших школьников; 

уметь выявлять рациональные 

и гуманистически ориентиро-

ванные методы и средства  ду-

ховно-нравственного воспита-

ния младших школьников; свя-

зывать цели, содержание и ор-

ганизацию процесса духовно-

нравственного воспитания с 

возрастными и индивидуаль-

ными особенностями младших 

школьников, а также в соответ-

ствии с национальными базо-

выми ценностями; владеть 

навыками реализации основных 

принципов организации про-

цесса духовно-нравственного 

развития и воспитания младших 

школьников; проектирования 

программ духовно-

нравственного развития и вос-



питания младших школьников; 

применения на практике техно-

логий воспитания нравственной 

культуры  младших школьни-

ков; диагностики уровней 

сформированности нравствен-

ной культуры младших школь-

ников. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

           Дисциплина «Духовно-нравственное развитие и воспитание младшего школьника» 

относится к части, формируемой участниками образовательных отношений образователь-

ной программы по направлению подготовки 44.03.05 Педагогическое образование (с дву-

мя профилями подготовки), направленность (профили) – начальное образование, раннее 

обучение иностранным языкам 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы или 144 часа  

 (из расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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Кол-во 

часов 

на кон-

троль 

Форма 

контроля 
ЛК ПР ЛБ 

5 9 3 108 10 18  28 6 53  27 Экзамен 

В интерактивных формах часы используются в виде деловой игры, учебной дискуссии, 

круглого стола. 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 

 

 

 

 

 

 



№ 
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Наименование 

раздела, темы 
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ЛК 

 

ПР 

 

ЛБ 

1 Национальный воспитательный 

идеал 

2 2  4  8  

2 Цель и задачи духовно-

нравственного развития и воспита-

ния  

2 2  4  8  

3 Процесс духовно-нравственного 

развития и воспитания 

2 4  6  6  

4 Базовые национальные ценности 2 2  4  8  

5 Основные принципы организации 

процесса духовно-нравственного 

развития и воспитания 

2 2  4 2 6  

6 Формирование основ нравственной 

культуры в контексте воспитания 

базовой культуры личности младше-

го школьника 

 2  2 2 9  

7 Диагностика нравственной воспи-

танности младших школьников 

 
4 

 4 2 8  

 Экзамен:        27 

 ИТОГО: 10 18  28 6 53 27 

 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Тема 1.  Национальный воспитательный идеал 

Образ человека, имеющего приоритетное значение для общества в конкретно-исторических 

социокультурных условиях, как воспитательный идеал. Ретроспектива формирования нацио-

нального воспитательного идеала в России. Преемственность современного национального 

воспитательного идеала по отношению к национальным воспитательным идеалам про-

шлых эпох. Духовно-нравственные ценности, определенные в соответствии с действую-

щим российским законодательством. Современный национальный воспитательный идеал 

в России.   

 
Тема 2.  Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания 

Цель современного отечественного образования в области духовно-нравственного разви-

тия и воспитания. Задачи духовно-нравственного развития и  воспитания в сферах: лич-

ностного развития, общественных отношений, государственных отношений.  

 

Тема 3.  Процесс духовно-нравственного развития и воспитания  

Требования Закона Российской Федерации «Об образовании» к основным общеобразова-

тельным программам начального общего образования по обеспечению духовно-

нравственного развития и воспитания младших школьников. Содержание духовно-

нравственного развития и воспитания личности. Восприятие  и принятие обучающимся 

ценностей: семейной жизни; культурно-регионального сообщества; культуры своего 

народа, компонентом которой является  система ценностей традиционных российских ре-



лигий; российской гражданской нации; мирового сообщества. Программы духовно-

нравственного развития и воспитания школьников. 

 

Тема 4.  Базовые национальные ценности  

Понятие о национальных ценностях. Традиционные источники нравственности: Россия, 

многонациональный народ Российской Федерации, гражданское общество, семья, труд, 

искусство, наука, религия, природа, человечество. Базовые национальные ценности: пат-

риотизм, социальная солидарность,  гражданственность, семья, труд и творчество, наука, 

традиционные российские религии,  искусство и литература, природа, человечество.   

 

Тема 5.  Основные принципы организации процесса духовно-нравственного 
развития и воспитания 

Принципы организации процесса духовно-нравственного развития и воспитания: нрав-

ственный пример педагога; социально-педагогическое партнерство; индивидуально-

личностное развитие; интегративность программ духовно-нравственного воспитания; со-

циальная востребованность воспитания. 

 

Тема 6.  Формирование основ нравственной культуры в контексте воспитания 

базовой культуры личности младшего школьника 
Понятие о базовой культуре личности. Характеристика понятия нравственность. Сущност-

ный анализ понятий нравственные принципы и нравственные категории. Воспитание гу-

манности в различных видах деятельности младшего школьника. Воспитание сознательной 

дисциплины и культуры поведения. Культура общения, внешности, речи. Воспитание эко-

логической культуры младших школьников. 

 

Тема 7.  Диагностика нравственной воспитанности младших школьников 

Критерии нравственной воспитанности в сфере личностного развития. Критерии 

нравственной воспитанности в сфере общественных отношений. Диагностика 

нравственной воспитанности младших школьников.  

 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Голованова, Н. Ф.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / 

Н. Ф. Голованова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 

372 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01228-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511716  

2. Подласый, И. П.  Педагогика в 2 т.. Практическая педагогика в 2 книгах. Книга 2 : 

учебник для вузов / И. П. Подласый. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 318 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01977-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512777  

3. Психология и педагогика : учебник для бакалавров / П. И. Пидкасистый [и др.] ; 

ответственный редактор П. И. Пидкасистый. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2021. — 781 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-

2804-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/487988 (дата обращения: 14.04.2023). 

4. Тарасова, С. И.  Основы народной педагогики : учебное пособие для вузов / 

С. И. Тарасова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 



158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12414-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518490  

5. Чухин, С. Г.  Основы духовно-нравственного воспитания школьников : учебное 

пособие для вузов / С. Г. Чухин, О. Ф. Левичев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 113 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09429-

9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516035 

 

Дополнительная литература: 

1. Загвязинский, В. И.  Теория обучения и воспитания : учебник и практикум для 

вузов / В. И. Загвязинский, И. Н. Емельянова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Из-
дательство Юрайт, 2023. — 230 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-9831-3. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510722  

2. Теория обучения и воспитания, педагогические технологии : учебник и практикум 

для вузов / Л. В. Байбородова, И. Г. Харисова, М. И. Рожков, А. П. Чернявская ; ответ-

ственный редактор Л. В. Байбородова. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 223 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08189-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513253  

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского 

типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивиду-

альных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная мебель, 

перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации презента-

ций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с возмож-

ностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную инфор-

мационно-образовательную среду университета). 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

1 Microsoft Office 

2 Coral Draw 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС «Издательство Лань»[Электронный ресурс]: электронная библиотечная систе-

ма / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/; 

ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: элек-

тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим до-

ступа: https://biblio-online.ru/; 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к ли-

цензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа: https://biblioclub.ru/. 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  
• информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

• Электронная база данных Scopus 

 



7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

 

 


